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SALUTE MENTALE: 
SITUAZIONE ATTUALE E 
PROSPETTIVE FUTURE
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DIOCESI DI PRATO  PASTORALE DELLA SALUTE   ASSOCIAZIONE CATTOLICA 
OPERATORI SANITARI

MISERICORDIA 
PRATODa sempre l’attenzione della Conferenza 

Episcopale Italiana è rivolta al tema della salute 
mentale, che riguarda ogni età, dal bambino con 
handicap e difficoltà cognitive, all’adolescente 
con la sua crescita nella società di oggi, alle 
dipendenze, al vissuto di ogni paziente oncologico 
e all’anziano con la demenza. Poi ci sono le famiglie 
alle prese con il disagio mentale dei propri cari, 
gli operatori sanitari, gli assistenti spirituali e tutti 
coloro che accudiscono le persone con questi 
problemi.
In questo convegno vogliamo parlare di 
come affrontiamo queste fragilità e come 
cerchiamo di risolvere i problemi  inerenti 
all’ accompagnamento di queste persone.  

RAZIONALE

Responsabili Scientifici:  
Luciano Gheri 

Maria Nincheri Kunz

II corso è accreditato con 
5 crediti ECM per tutte le 
prefessioni

6 MAGGIO 2023
SALA CONFERENZE LILT PRATO

L’EVENTO È APERTO A TUTTI

COSTO DI ISCRIZIONE: 30 EURO DI CUI 10 ANDRANNO  

ALL’ASSOCIAZIONE MATO GROSSO PER LA  

REALIZZAZIONE DEL COFFEE BREAK.



FACULTY
Dott.ssa Baldassini Simonetta MD Consigliere AMCI Prato, Medico di 
famiglia 

Dott. Bellini Maurizio MD  Consigliere AMCI Prato, Medico di famiglia, 
Spec. Psichiatra   

Dott. Borsotti Marco MD Psicologo Psicoterapeuta Neuropsicologo – 
Fondazione don Carlo Gnocchi 

Prof. Boscia Maria Filippo MD Presidente Nazionale AMCI, Presidente 
onorario SIBCE, Direttore emerito Dipartimento Materno infantile Bari, 
Docente Medicina della Riproduzione  
 
Dott.ssa Cecchi Stefania Vicepresidente nazionale ACOS, Direttore Ufficio 
Pastorale della salute diocesi di Prato 

Prof. Gheri Luciano MD Vicepresidente AMCI Prato, Spec. Psichiatria 
età evolutiva (infanzia e adolescenza), Docente Scuola di Specializzazione 
Psicoterapia interpersonale
 
Dott.ssa Grassi Irene MD Consigliere AMCI Prato, Medico di Medicina 
d’urgenza, Spec. Chirurgia Apparato Digerente  
 
Dott.ssa Kunz Carlotta Psicologa clinica, Spec. Psicoterapia Sistemico 
Relazionale Familiare, Spec. EMDR
  
Dott.ssa Lombardo Brunella Psicologa, Psicoterapeuta oncologa ( LILT)  
 
Dott.ssa Manfredi Antonella MD Spec. Psichiatria,  Direttore UFC 
Dipendenze Prato, Direttore Area Dipendenze
 
Dott.ssa Mirossi Giulia MD Consigliere AMCI Prato, Medico di famiglia, 
Spec. Psichiatria
 
Prof.ssa Nincheri Kunz Maria MD Vicepresidente nazionale AMCI e 
Presidente AMCI Prato,Ex Dirigente I livello Clinica Chirurgica Università di 
Firenze ( Spec. Chirurgia generale, Chirurgia Vascolare, Chirurgia Toracica)
Cofondatrice Centro Bioetica Regionale,  Vicepresidente LILT Prato,  
Medico omeopata 
 
Sig.a Petrà Maria  Presidente Sezione Femminile Misericordia, Presidente 
Telefono Amico Italia Centro di Prato
 
Dott. Tempestini Roberto MD Consigliere AMCI Prato, Medico di famiglia, 
Dottore di Ricerca in Medicina e Scienze Umane

SALUTE MENTALE:  
SITUAZIONE ATTUALE E PROSPETTIVE FUTURE

08.30-08.45	  Registrazione partecipanti  

08.45-09.00	  Presentazione del corso 
	  Maria Nincheri Kunz 

09.00–09.30     Introduzione del corso	   
  	  SE Giovanni Nerbini Vescovo di Prato 

09.30-10.00	 “Il medico cattolico e le demenze”  
	  Filippo Maria Boscia  
 
10.00-10.20	  Disagio mentale negli adolescenti -  Le comunità 	  
		  terapeutiche   
	  Luciano Gheri 

10.20-10.40	  Le dipendenze   
		  Antonella Manfredi 

10.40-11.00  	  Gli sguardi professionali nelle situazioni di  
	  disagio mentale  
	  Stefania Cecchi 

11.00-11.20  	  Bullismo -  La famiglia in caso di disagio mentale   		
 	  Carlotta Kunz 

11.20-11.40	  Coffee Break 

11.40-12.00	  La sofferenza mentale nell’handicap	  
	  Marco Borsotti 

12.00- 12.15	  Il malato oncologico. Aspetti psicologici del suo  
		  percorso    
	  Brunella Lombardo 

12.15-12.30 	  La solitudine	  
	  Maria Petrà 

12.30-12.45 	  Disagio mentale e sociale: modalità conoscitive  
		  secondo la medicina generale 
	  Maurizio Bellini 

12.45-13.00	  Il disagio nell’alimentazione  
	  Giulia Mirossi 

13.00-13.30	  Dibattito: il rapporto medico-paziente nel lavoro 	  
		  ambulatoriale e di pronto soccorso in  
		  un mondo che cambia 	
		  Simonetta Baldassini, Irene Grassi, Roberto Tempestini
 
13.30-14.00	  Test di apprendimento e chiusura dei lavori 


